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Beschreibung Sanftes Hatha Yoga am Abend für Stabilität und Stressabbau, immer montags
von 19.30 -21 Uhr im Yogazentrum Emmendingen. Du brauchst keine
Vorkenntnisse. Anmeldung: Annett Jessen 0163-2932974, E-Mail:
Annett_Jessen@hotmail.com
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